


                                            

              ЧТО ТАКОЕ ВПЧ И ЧЕМ ОПАСЕН? 
 ВПЧ – вирус папилломы человека. 

 Вызывает рак шейки матки, горла, женских и мужских половых органов, анального канала. 
 

КАК Я УЗНАЮ, ЧТО Я ЗАРАЗИЛАСЬ ВПЧ? 
Обычно никак. Иногда у заражённых ВПЧ людей появляются бородавки  

и кондиломы, которые вызывают зуд и покраснения.  
 

КТО МОЖЕТ ЗАРАЗИТЬСЯ ВПЧ? 
Любой человек - в группе риска.  

Вирус передается половым путем, реже – путем других контактов. 
 

КАК ЗАЩИТИТЬСЯ ОТ ВПЧ И ОТ ВЫЗЫВАЕМОГО ИМ РАКА? 
                               1. Регулярно проходите скрининговое обследование на ВПЧ!  

 2. Вакцинируйтесь! Вакцины против ВПЧ безопасны  и эффективны! 
 

КАК МНЕ ОБСЛЕДОВАТЬСЯ НА ВПЧ? 
Пройдите тест на ВПЧ, особенно, если вы старше 25-30 лет!  
Образец для теста берется не из крови, а из шейки матки. 

 
ЗАБОЛЕЮ ЛИ Я РАКОМ, ЕСЛИ Я ЗАРАЖЕНА ВПЧ? 

Если Вы заражены ВПЧ, то это не означает, что Вы заболеете раком. 
Однако, для уменьшения риска заболевания раком необходимо регулярно проходить 

скрининговое обследование на ВПЧ и вакцинироваться.  
 

КАК НЕ ЗАРАЗИТЬСЯ ВПЧ И НЕ ЗАРАЗИТЬ ПАРТНЕРА?  
ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ПАРТНЕР ЗАРАЖЕН?  

МОЖНО ЛИ БЕРЕМЕНЕТЬ ПРИ ВПЧ? 

 
  ОТВЕТЫ НА ЭТИ И ДРУГИЕ ВОПРОСЫ  

МОЖНО НАЙТИ НА САЙТАХ: 
 
 

           
 
 
 
 

                                                                                 МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
                                                                                                            ДЕНЬ БОРБЫ С ВПЧ 
 
     www.bfrazvitie.ru/день-впч/                        www.деньвпч.рф                                www.ragin-std.ru 
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