

· предупреждение и раннее выявление заболеваний 
Знай, что основные причины инвалидности и преждевременной смертности населения Тульской области
· болезни системы кровообращения
· злокачественные новообразования
· сахарный диабет
· хронические болезни легких 
ПРОЙДИ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ!

ПРИ РАННЕМ ВЫЯВЛЕНИИ 

БОЛЕЗНЬ УСПЕШНО ЛЕЧИТСЯ
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Для гражданина определяется ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ПРОГРАММА обследований (зависит от возраста и пола);

· Все обследования и консультации по Программе диспансеризации проводятся бесплатно;

· [image: image2.jpg]


По результатам обследований терапевт проводит краткое профилактическое консультирование, а если необходимо – назначается БЕСПЛАТНОЕ  углубленное профилактическое консультирование 
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КОРОТКИЙ ТЕСТ

· Ты знаешь свое артериальное давление или индекс массы тела?

· В течение последнего года ты сдавал анализ крови или проходил флюорографию легких?

· Все ли ты знаешь о своем здоровье?

Даже еслиты ответил на все вопросы «ДА» и тебе в этом году исполнилось (или исполняется): 21, 24,27,30,33,36,39,42,45,48,51, 54,57,60,63,66,69,72,75,78,81,84,987,90,93,96,99 ..лет

НЕ УПУСТИВОЗМОЖНОСТЬ! ПРОЙДИ 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ 
ЭТО ПОЗВОЛИТ:

· Укрепить здоровье

· Выявить заболевание как можно раньше

· Лечить болезнь с наибольшим успехом 



